
Fåglar i Nepal – Pokhara, Poon Hill Trek, Tansen, Chitwan och Shivapuri 
Reserapport, 24/10-6/11, 2010 

 
Av Magnus Köpman 
 
Kontaktuppgifter: 
Kroppärrsvägen 100  
65461 Karlstad 
Tel. 0730-294011 
Magnus.kopman@bahnhof.se 
 
Schema för resan 
24/10 – Kathmandu 
24-25/10 – Kathmandu-Pokhara 
25-27/10 + 31/10 – Pokhara 
27-30/10 – Poon Hill Trek (Annapurna Panorama Trek) 
31/10 – Pokhara-Tansen 
31/10-3/11 – Tansen, Palpa 
3-5/11 – Chitwan (Sauraha) 
5-6/11 – Chitwan-Kathmandu 
6/11 – Shivapuri, Kathmandu 
 
Artlista 
 
Barred Buttonquail  Turnix suscitator 
1 ex Chitwan, 4/11 Stöttes på stigen under vandring över området med högt gräs söder om 
floden. 
 
Hill Partridge Arborophila torqueola Brunkronad sånghöna 
2 ex Shivapuri, 6/11. Svårsedda. 
 
Red Junglefowl Gallus gallus  Röd djungelhöna 
Observerad med 4 ex i Chitwan, 2/11. De fåglar som sågs bäst var två tuppar som följde en 
läppbjörn i dess bökande efter termiter. 
 
Kalij Pheasant Lophura leucomelanos Kalijfasan 
Två observationer 
4 ex, Tansen, 2/11. På en av stigarna i skogen nordväst om utsiktsplatsen. 
1 ex Shivapuri, 6/11. På stigen. 
 
Indian Peafowl Pavo cristatus Påfågel  
Allmän i Chitwan, speciellt längs Rapti-floden. Minst 20 ex observerades, 4-5/11. 
 
Ruddy Shelduck Tadorna ferruginea Rostand 
Några små flockar flog förbi längs Rapti-floden, Chitwan, 3-5/11. 
 
White-browed Piculet Sasia ochracea 
1ex, Chitwan, 4/11. Buffertzon-skogen, från elefantryggen. 
 
 



Rufous Woodpecker Celeus brachyurus 
1ex, Pokhara, 31/10. Skogsområde i stadens södra utkant. 
 
Fulvous-breasted Woodpecker  Dendrocopos macei 
Minst 3 ex, Pokhara 26/10. Från hotell-taket, Sacred Valley Inn, Lakeside. 
 
Lesser Yellownape Picus chlorolophus  
1ex, Pokhara, 31/10. I en trädgård nära Phewa Lakes utlopp. 
 
Greater Yellownape Picus flavinucha 
2 observationer, Pokhara, 31/10. Först 2ex i skogsområde I stadens södra utkant. Sedan 1ex i 
skogen söder om Fishtail Lodge. 
 
Himalayan Flameback Dinopium shorii 
Minst 3 observationer i Chitwan, 3-4/11, alla dock endast hörda (tyvärr). Den närmaste 
kontakten var med 3 högljudda individer i skogen under vandringen i reservatet. 
 
Great Barbet Megalaima virens Större barbett 
Spelande individer hördes i Pokhara, 31/10 (Fishtail Lodge) och Shivapuri, 6/11.  
 
Lineated Barbet Megalaima lineata 
En (eller fler) spelande individ hördes i skymning och gryning i Sauraha, 3-4/11. 
 
Blue-throated Barbet Megalaima asiatica 
1 par, Pokhara, 25-26/10. Från hotell-taket, Sacred Valley Inn, Lakeside. 
1ex, Tansen, 1/11. Vid sjukhus-området. 
 
Coppersmith Barbet Megalaima haemacephala   
Tämligen allmän, Pokhara, 25-26/10 och 31/10. 
 
Oriental Pied Hornbill  Anthracoceros albirostris 
4ex, Sauraha, Chitwan, 4/11. Även fler ex hörda under kanotfärden på Rapti-floden, alla från 
norra sidan. 
 
Indian Roller Coracias benghalensis Indisk blåkråka 
4ex längs vägen, Butwal-Bhaktapur. I odlingslandskapet, bl.a. på telefontrådar. 
 
Common Kingfisher Alcedo atthis  Kungsfiskare 
Allmän vid floderna, Sauraha, Chitwan, 3-5/11. 
 
Stork-billed Kingfisher  Halcyon capensis  
1ex hördes från skogen vid bifloden, Sauraha, 5/11. 
 
White-throated Kingfisher     Halcyon smyrnensis Smyrnakungsfiskare 
Allmän på lägre höjder. En karaktärsfågel i odlingslandskapet och längs Rapti river, Chitwan. 
 
Pied Kingfisher Ceryle rudis  Gråfiskare 
Tämligen allmän vid floderna, Sauraha, Chitwan, 3-5/11. 
 
 



Green Bee-eater Merops orientalis Grön dvärgbiätare 
Allmän, Sauraha-Chitwan, 3-5/11. 
 
Chestnut-headed Bee-eater  Merops leschenaulti  
Två observationer: 1ex, Tansen, 1/11 – skogsområde 3 km nordost  om staden. 
3ex, Chitwan, 4/11. 
 
Greater Coucal Centropus sinensis Indisk sporrgök 
1ex, Chitwan, 4/11. Under kanotfärden på Rapti river, i högt gräs på norra sidan floden. 
 
Alexandrine Parakeet Psittacula eupatria Alexanderparakit 
1 flock (minst), Sauraha-Chitwan, 3/11. 
 
Rose-ringed Parakeet Psittacula krameri Halsbandsparakit 
Allmän, Kathmandu, 25/10 och Sauraha-Chitwan, 3-5/11 
 
Slaty-headed Parakeet Psittacula himalayana Himalayaparakit 
2ex, Shivapuri, 6/11 
 
Plum-headed Parakeet Psittacula cyanocephala  
Minst 8ex, Chitwan, 4/11. 
 
House Swift  Apus affinis  Stubbstjärtseglare 
Mycket allmän i Kathmandu, bl.a. minst 1000 ex, 5/11. Även allmän i Pokhara. 
 
Alpine Swift  Apus pallidus Alpseglare 
2ex, strax NO Tansen, 1/11 
 
Collared Owlet Glaucidium brodiei Kragsparvuggla 
1ex hördes spela i skogen längs stigen, norr om Ghandrung, vid skymningstid, 29/10. 
 
Jungle Owlet Glaucidium radiatum  
2ex, Pokhara-trakten, 31/10. 1ex, Tansen, 2/11. 1 ex sedd och minst 2 ex hörda, Saruaha, 3-
4/11. 
 
Feral Rock Pigeon Columba livia domesticus Tamduva 
Allmän i städer och byar. 
 
Oriental Turtle Dove Streptopelia orientalis Större turturduva 
Spridda observationer under vandringen, 27-30/10. 
 
Spotted Dove Streptopelia chinensis Pärlhalsduva 
Några observationer i Pokhara och Kathmandu, allmän i Sauraha-Chitwan. 
 
Collared Dove Streptopelia decaocto Turkduva 
Några observationer i Sauraha-Chitwan, 4-5/11. 
 
Brown Crake Amaurornis akool Brun sumphöna 
3ex, Sauraha-Chitwan, 3/11. Vid bifloden nära elefant-stället. 
 



White-breasted Waterhen   Amaurornis phoenicurus   Vattenhöna 
Minst 4ex, Pokhara, 31/10. 
 
Greenshank  Tringa nebularia Gluttsnäppa 
Tämligen allmän, Rapti River, Chitwan, 3-5/11. 
 
Common Sandpiper Actitis hypoleucos Drillsnäppa 
Minst 3ex, Rapti River, Chitwan, 4/11. 
 
Temminck´s Stint Calidris temminckii Mosnäppa 
Minst 5ex, Rapti River, Chitwan, 3-4/11. 
 
Little Ringed Plover Charadrius dubius Mindre strandpipare 
Tämligen allmän, Rapti River, Chitwan, 3-4/11. 
 
River Lapwing Vanellus duvaucelii Flodvipa 
5-10ex, Rapti River, Chitwan, 3-4/11. 
 
Grey-headed Lapwing Vanellus cinereus Gråhuvad vipa 
1ex, Rapti River, Chitwan, 4/11. 
 
Red-wattled Lapwing Vanellus indicus Rödflikvipa 
Minst 10ex, Rapti River, Chitwan, 3-4/11 
 
Osprey  Pandion haliaetus Fiskgjuse 
1ex, Rapti River, Chitwan, 3-4/11. Satt öppet i ett store dött träd, ca 500m uppströms floden, 
synlig från Sauraha. 
 
Black-shouldered Kite Elanus caeruleus Svartvingad glada 
1ex, Sauraha-Chitwan, 3/11. Jagade fint på ängen vid elefant-centret. 
 
Black Kite   Milvus migrans Brun glada 
Allmän, framför allt i städer och samhällen, bl.a. minst 300 ex i Kathmandu, 24/10 och 5/11. 
 
Lammergeyer Gypaetus barbatus Lammgam   
Minst sju observationer, de flesta under Poon Hill Trek. Sågs även på lägre höjd i Pokhara, 
26/10, och i Tansen, 2/11. Verkar tämligen allmän i landet. 
 
Egyptian Vulture  Nephron percnopterus Smutsgam  
Tämligen allmän på lägre höjd, bl.a. Pokhara, 26/10. Första observationen var av minst 7 ex 
på en flodbädd mellan Kathmandu och Pokhara, 25/10. 
 
White-rumped Vulture  Gyps bengalensis Bengalgam 
Två säkra observationer; 1ex längs vägen Kathmandu-Pokhara, 25/10 (uppskattningsvis 50 
km innan Pokhara). 4ex, Tansen, 1/11. Det är troligt att ett antal av alla obestämda gamar på 
lägre höjder gäller denna art. 
 
Himalayan Griffon  Gyps himalayensis Snögam 
Tämligen allmän, fr.a. under Poon Hill Trek, 27-30/10, men observerades även på lägre höjd 
med flera ex i Pokhara, 26/10. 



Red-headed Vulture Sarcogyps calvus 
2ex, Pokhara, 26/10. 2ex , Tansen, 2/11. Ett par observationer ytterligare någonstans längs 
vägarna. 
 
Crested Serpent Eagle Spilornis cheela Orienthjälmörn  
1ex, Sauraha-Chitwan, 3-4/11. Nära elefant-centret. 
 
Black Eagle  Ictinaetus malayensis  
Tre observationer under Poon Hill Trek: 1ex, Ulleri, 28/10. 1ex, Tadapani, 29/10. 1 ex, 
Ghandrung, 30/10. 
 
Shikra  Accipiter badius Shikra 
1 ad hane, Pokhara, 31/10. 
 
Sparrowhawk Accipiter nisus Sparvhök  
1ex, hona, Ghandrung, 30/10. 
 
Dessutom en obestämd liten Accipiter-hök, Pokhara, 26/10. Troligen sparvhök. 
 
Oriental Honey-buzzard Pernis ptilorhyncus Tofsbivråk 
1ex, NO Tansen, 1/11, samt 1ex, Sauraha-Chitwan, 4/11. 
 
Common Buzzard Buteo buteo  Ormvråk 
Flera ex, Tansen 1-2/11. Några obestämda Buteo-vråkar i norra delen av Pokhara var 
förmodligen också ormvråkar. 
 
Lesser Spotted Eagle Aquila pomarina Mindre skrikörn 
1ex, sträckande mot SW, Tansen, 2/11. 
 
Golden Eagle Aquila chrysaetos Kungsörn 
1 ad., 1km söder om Ghorepani, 29/10. 
 
Steppe Eagle Aquila nipalensis Stäppörn 
1ex, mellan Ghandrung och Nayapul, 30/10. 
 
Booted Eagle Hieraaetus pennatus Dvärgörn 
1ex, Pokhara, 26/10. 1ex, Sauraha-Chitwan, 3/11. (Någon mer obs som jag glömt också.) 
 
Mountain Hawk Eagle Spizaetus nipalensis Berghökörn  
2ex längs vägen Kathmandu-Pokhara, 25/10. Något närmare Kathmandu. 
 
Common Kestrel Falco tinnunculus Tornfalk 
Allmän både på lågland och längs Poon Hill Trek upp till 3000m. 
 
Eurasian Hobby Falco subbuteo Lärkfalk 
1ex mellan Kathmandu-Pokhara, 25/10, vid Greenline-bussens första rastplats. 
 
Peregrine Falcon Falco peregrinus Pilgrimsfalk 
1-2ex, Sauraha-Chitwan, 3/11. 
 



Little Grebe  Tachybaptus ruficollis Smådopping 
Tämligen allmän i Phewa Lake, Pokhara, 25-26/10 och 31/10. 
 
Great Cormorant  Phalacrocorax carbo Storskarv 
Ca 10ex, Rapti River, Chtiwan, 3-4/11. 
 
Little Egret  Egretta garzetta Silkeshäger 
Ca 15ex, Sauraha-Chitwan, 3-5/11. Flera ex sågs även längs vägen när vi närmade oss 
Sauraha. 
 
Great Egret  Casmerodius albus Ägretthäger 
1-2ex, Rapti River, Chitwan, 4/11 
 
Intermediate Egret Mesophyx intermedia Mellanhäger 
1ex, Rapti River, Chitwan, 4/11 
 
Cattle Egret  Bubulcus ibis  Kohäger 
Mycket allmän i odlingslandskap. Särskilt stora mängder i Pokhara, där 100-tals kohägrar 
övernattar i stadens södra delar och dagtid håller till på risfälten norr om staden. 
 
Indian Pond Heron Ardeola grayii Rishäger 
Ca 10ex, Pokhara-regionen, 30-31/10. Tämligen allmän i Sauraha-Chitwan, 3-5/11. 
 
Black-crowned Night Heron  Nycticorax nycticorax Natthäger 
1ex juv., Phewa Lake, Pokhara, 26/10. Flög söderut – sträckande? 
 
Black Ibis  Pseudoibis papillosa  
Ca 10ex, Rapti River, Chitwan, 3-4/11. 
 
Asian Openbill Anastomus oscitans Gapnäbbstork 
Minst 4ex, Sauraha-Chitwan, 3-5/11. 
 
Woolly-necked Stork Ciconia episcopus Ullhalsstork 
2ex, Rapti River, Chitwan, 4/11. Dessutom 2ex vid en flod längs vägen mellan Pokhara-
Kathmandu, 5/11. Uppskattningsvis 50 km från Kathmandu – något överraskande. 
 
Lesser Adjutant Leptoptilos javanicus  
Minst 4ex, Sauraha-Chitwan, 3-4/11. 
 
Orange-bellied Leafbird Chloropsis hardwickii 
1ex, Shivapuri, 6/11. 
 
Long-tailed Shrike Lanius schach Rostgumpad törnskata 
3ex, Pokhara, 30-31/10. Några ex längs vägen Tansen-Sauraha, 3/11. Allmän i Sauraha-
Chitwan, 3-5/11. Alla fåglar gäller rasen himalayensis som skiljer sig drastiskt från fåglar jag 
sett i Kina. Varför är detta inte en egen art?? 
 
Grey-backed Shrike Lanius tephronotus Himalayatörnskata 
3ex, sträckan Ghandrung-Nayapul, 30/10. 1ex, Pokhara, 31/10. Tämligen allmän i Sauraha-
Chitwan, 3-4/11. 



Some Jay  Garrulus sp.  Obestämd nötskrika 
1ex hördes, nära byn … Tadapani, ca 2600m, 29/10. Finns även vanlig nötskrika här, eller 
kan man utgå från att det är en svarthuvad? 
 
Yellow-billed Blue Magpie  Urocissa flavirostris Gulnäbbad blåskata 
Tämligen allmän längs Poon Hill Trek, över 2000m Sågs även på själva Poon Hill, 3200m. 
 
Common Green Magpie Cissa chinensis ”Grönskata” 
2ex, Pokhara (södra utkanten), 31/10. 
 
Rufous Treepie Dendrocitta vagabunda 
2 observationer av 1ex runt hotellet i Pokhara, 27/10 och 31/10. Allmän i Sauraha-Chitwan. 
 
Grey Treepie Dendrocitta formosae 
Allmän i södra utkanten av Pokhara. 
 
Spotted Nutcracker Nucifraga caryocatactes Nötkråka 
1ex, 1km söder om Ghorepani, ca 3100m, 29/10. 
 
House Crow  Corvus splendens Huskråka 
Allmän i städer och byar på lägre höjder. 
 
Large-billed Crow  Corvus macrorhynchos Djungelkråka 
Allmän överallt! Från lågland till höjder över 3000m. 
 
Black-hooded Oriole Oriolus xanthornus 
Minst 4ex, Chitwan, 4/11. 
 
Maroon Oriole  Oriolus traillii  
2ex (ad+juv), Shivapuri, 6/11. 
 
Large Cuckooshrike Coracina macei 
1ex, Pokhara, 31/10 (parken nära Fishtail lodge). 2ex (par?) Sauraha, 3/11. 
 
Long-tailed Minivet  Pericrocotus ethologus Långstjärtad minivett 
Några observationer under Poon Hill Trek, bl.a. i Ghandrung, 30/10. Även sedd i Pokhara, 
31/10 och Shivapuri, 6/11. 
 
Bar-winged Flycatcher-shrike  Hemipus picatus 
1ex, byn … 5 km NO Tansen, 1/11. Något överraskande eftersom Birds of China antyder att 
denna art är en mycket utpräglad låglands-art (0-400m) och detta var på drygt 1000m. 
 
Yellow-bellied Fantail Rhipidura hypoxantha 
Minst 4ex, Poon Hill Trek, 27-29/10. Alla fåglar sedda i frodig lövskog, unders sträckan 
Tadapani-Ghandrung. 
 
Black Drongo Dicrurus macrocercus Svart drongo 
Allmän i odlingslandskapet på låglandet, även sedd i städer och samhällen. 
 
 



Ashy Drongo Dicrurus leucophaes Grå drongo 
4ex, Shivapuri, 6/11. 
 
Bronzed Drongo Dicrurus aeneus 
1ex, Fishtail lodge, Pokhara, 31/10 
 
Lesser Racket-tailed Drongo  Dicrurus remifer    
3ex, Pokhara-området, 31/10. Södra utkanten och Fishtail lodge. 
 
Spangled Drongo Dicrurus hottentottus Lyrdrongo 
Ca 10 ex, Pokharas södra utkant, 31/10.  
 
Common Woodshrike Tephrodornis pondicerianus 
1ex, Chitwan, 4/11. 
 
Brown Dipper Cinclus pallasii Brun strömstare 
4 ex på olika platser längs Poon Hill Trek, 27-30/10. 
 
Blue Rock Thrush Monticola solitarius Blåtrast 
1ex juv nära Nayapul I början av trekken, 27/10 och en 1ex ad hane på samma plats, 30/10. 
1ex vid en flod mellan Pokhara-Kathmandu,5/11. 
 
Blue Whistling Thrush Myophonus caeruleus Blå visseltrast x-3650m 
Allmän under Poon Hill Trek, 27-30/10, på alla höjdnivåer. Även några ex i Pokhara. 
 
Plain-backed Thrush Zoothera mollissima 
1ex, Shivapuri, 6/11. 
 
Tickell´s Thrush Turdus unicolor Gråtrast 
Minst 4ex, Tansen, nordväst om utkiksplatsen, 3/11. 
 
Dark-throated Thrush  Turdus (ruficollis) atrogularis  Svarthalsad (taiga)trast 
1ex, Poon Hill, 3200m, 29/10. 
 
White-browed Shortwing  Brachypteryx montana  Blå kortvinge 
2 ex (sjungande, den ena fågeln sågs också väl), Fishtail Lodge, Pokhara. Tack vare Harri 
Kesi som visste precis var dessa fåglar brukar övervintra, i snåren vid Phewa Lake. Mycket 
svårsedda men vi lyckades se 1ex fint inifrån en liten byggnad som någon slags 
avloppscentral! 
 
Dark-sided Flycatcher Muscicapa sibirica Sibirisk flugsnappare 
1ex, 4km NO Tansen, 1/11. Även 1ex, Tansen, nordväst om utkiksplatsen, 3/11. 
 
Ferruginous Flycatcher Muscicapa ferruginea Rostflugsnappare 
2 ex, mellan Nayapul-Ulleri, 27/10. 1ex, skogen i Pokharas södra utkant, 31/10. 
   
Rufous-gorgeted Flycatcher  Ficedula strophiata Orange-stjärnig flugsnappare 
Ett antal observationer, Poon Hill Trek, 28-30/10. Även sedd i Pokharas södra utkant. 
 
 



Red-throated Flycatcher     Ficedula parva Mindre flugsnappare  
Minst 4ex, Pokharas södra utkant, 31/10. 1ex, Sauraha, 5/11. 
 
Small Niltava Niltava macrigoriae 
2ex, skogen i Pokharas södra utkant, 31/10. 
 
Rufous-bellied Niltava Niltava sundara Praktniltava  
1ex hane, 4km NO Tansen, 1/11. (Troligen en honfärgad fågel i Shivapuri, 6/11, men denna 
fågel är ej säkert bestämd.) 
 
Blue-throated Flycatcher Cyornis rubeculoides 
1ex hördes sjunga, skogen i Pokharas södra utkant, 31/10. Tyvärr ej sedd. 
 
Grey-headed Canary Flycatcher  Culicicapa ceylonensis   
1ex sedd + flera ex hörda, skogen i Pokharas södra utkant, 31/10. Märkligt nog blev detta 
enda observationerna av denna art som ska vara allmän i Nepals skogar. 
 
Oriental Mapgpie Robin Copsychus saularis Skatnäktergal 
Allmän i trädgårdar i städer och samhällen, t.ex. Kathmandu, Pokhara och Sauraha. 
 
White-rumped Shama Copsychus malabaricus 
1ex, Chitwan, 4/11. 
 
Hodgson´s Redstart Phoenicurus hodgsoni Hodgsons rödstjärt 
1ex hane, Poon Hill Trek, mellan Nayapul och Ulleri, 27/10. Ca 1400m. 
 
White-capped Water Redstart  Chaimarrrornis leucocephalus   Forsskvätta 
Tämligen allmän, Poon Hill Trek, 27-30/10, och även i Pokhara, 31/10. 1ex, Shivapuri, 6/11. 
 
Plumbeous Water Redstart      Rhyacornis fuliginosus Forsrödstjärt  
Tämligen allmän, Poon Hill Trek, 27-30/10, framför allt i floden nära Nayapul. 2ex. Även 
enstaka ex i floder längs vägarna. Slutligen 2ex, Shivapuri, 6/11. 
 
Slaty-backed Forktail Enicurus schistaceus … klyvstjärt 
1ex mellan Tadapani-Ghandrung, 29/10. 2ex, Ghandrung, 30/10. Otroligt läckra fåglar! 
 
Common Stonechat Saxicola torquata Svarthakad buskskvätta 
Allmän på lågland och upp till ca 1500 m. 
 
White-tailed Stonechat Saxicola leucura 
Två säkra observationer i Sauraha-Chitwan; 1 honfärgad, 3/11, samt 1 hane, 5/11. Säkerligen 
var fler buskskvättor av denna art, men att säkert skilja från torquata är tidskrävande. 
 
Pied Bushchat Saxicola caprata Svart buskskvätta 
Tämligen allmän på lågland, med observationer i bl.a. Pokhara och Sauraha-Chitwan. 
 
Grey Bushchat Saxicola ferrea Grå buskskvätta 
1 ex juv, mellan Ghandrung-Nayapul, 30/10. 1ex ad, Pokhara, 31/10. Nära Fishtail lodge. 
 
 



Chestnut-tailed Starling Sturnus malabaricus 
Några små flockar med upp till 10ex, Pokhara, 26/10 och 31/10. 
 
Asian Pied Starling Sturnus contra 
Tämligen allmän i odlingslandskapet runt Sauraha, 4-5/11. 
 
Common Myna Acridotheres tristis Brun majna   
Allmän i städer och samhällen. Även några ex mellan Ghandrung-Nayapul, 30/10, på ca 
1500m.  
 
Jungle Myna Acridotheres fuscus 
Allmän i Pokhara. Tämligen allmän i Sauraha-Chitwan. 
 
Chestnut-bellied Nuthatch    Sitta castanea Kastanjenötväcka 
2ex, skogen i Pokharas södra utkant, 31/10. 
 
White-tailed Nuthatch Sitta himalayensis Vitstjärtad nötväcka 
1ex, Ulleri-Ghorepani, 28/10. 
 
Rusty-flanked Treecreeper  Certhia nipalensis Nepalträdkrypare 
1ex, Ulleri, 28/10 
 
Brown-throated Treecreeper  Certhia discolour Brunstrupig trädkrypare 
1ex, mellan Ulleri-Ghorepani, 28/10. 
 
Unidentified Treecreeper  Certhia sp.  Obestämd trädkrypare  
1ex, strax nedan Ghorepani, 28/10. 
 
Winter Wren Troglodytes troglodytes Gärdsmyg 
1ex, Ghorepani, 28/10. 1ex, Tadapani, 29/10, och ytterligare någon obs under Poon Hill Trek. 
 
Rufous-vented Tit Parus rubidiventris Sherpames 
Minst 2ex, Poon Hill, 30/10 och ytterligare några ex på högre höjder under vägen Ghorepani-
Tadapani, 30/10. 
 
Coal Tit  Parus ater  Svartmes  
Minst 10ex, Poon Hill, 30/10. Sågs alltså bara över 3000m. 
 
Grey-crested Tit Parus dichrous Grå tofsmes  
Tämligen allmän under Poon Hill Trek, under sträckorna Ulleri-Ghorepani-Tadapani, 28-
29/10. Flest observationer på 2000-2500m. Flera gånger i blandflockar med Phylloscopus-
sångare och andra mesar. 
 
Great Tit  Parus major  Talgoxe  
Tämligen allmän i Pokhara, 27/10 och 31/10. 
 
Green-backed Tit Parus monticolus Orienttalgoxe 
Allmän under Poon Hill Trek under sträckorna Ulleri-Ghorepani-Tadapani, 28-29/10, framför 
allt över 2000m. 
 



Black-lored Tit  Parus xanthogenys Västlig gyllenmes 
Allmän under Poon Hill Trek, 27-30/10 och även några ex i Pokharas södra utkant, 31/10. 
 
Yellow-browed Tit Sylviparus modestus Grönmes  
Några observationer under Poon Hill Trek, 28-30/10, bl.a. strax söder om Ghorepani. 
Dessutom 2ex, Tansen, 2-3/11. 
 
Black-throated Tit  Aegithalos concinnus Rödhättad stjärtmes 
Tämligen allmän under Poon Hill Trek, 27-30/10, framför allt over 2000m. 
 
Plain Martin Riparia paludicola Brunstrupig backsvala 
Lokalt allmän på låglandet, bl.a. längs vägen Kathmandu-Pokhara, 25/10 och hundratals i 
Sauraha-Chitwan, 3-5/11. 
 
Barn Swallow Hirundo rustica Ladusvala 
Allmän på låglandet, bl.a. i Pokhara. 
 
Red-rumped Swallow Hirundo daurica Rostgumpsvala 
Allmän på låglandet, bl.a. i Pokhara. 
 
Nepal House Martin Delichon nipalensis Himalayahussvala 
7ex, 1 km söder om Ghorepani, 29/10. Minst 150ex, Ghandrung, 30/10. 
 
Red-whiskered Bulbul Pycnonotus jocosus Rödörad bulbyl 
Tämligen allmän i Sauraha-Chitwan, 4-5/11. 
 
Himalayan Bulbul Pycnonotus leucogenys Himalayabulbul 
Allmän under Poon Hill Trek, 27-30/10. Även några ex i Pokharas södra utkant, 31/10.  
 
Red-vented Bulbul Pycnonotus cafer Rödgumpad bulbyl  
Mycket allmän i städer och samhällen, bl.a. Kathmandu, Pokhara och Sauraha. Hängde dock 
inte alls med på höjden. 
 
Mountain Bulbul  Hypsipetes mcclellandii  
4ex, Shivapuri, 6/11. 
 
Black Bulbul Hypsipetes leucocephalus Svart bulbyl 
1ex, Ghandrung, 30/10. 3ex, Tansen, 2/11, i skogen nordväst om utsiktsplatsen. Minst 3ex, 
Shivapuri, 6/11. 
 
Striated Prinia Prinia criniger Strimmig prinia 
1ex, Tansen, 3/11. På sluttningen vid utsiktsplatsen. 
 
Zitting Cisticola  Cisticola juncidis Grässångare  
1ex, Sauraha-Chitwan, 5/11. Svårsedd art! (För att inte tala om alla släktingar som jag borde 
ha sett men aldrig såg…) 
 
Oriental White-eye Zosterops palpebrosus Indisk glasögonfågel 
Allmän i Pokhara. Sågs även strax söder om Ulleri, så arten kan uppenbarligen hänga med 
upp mot 2000m, men är vanligare på lägre höjder. 



Chestnut-headed Tesia Tesia castaneocoronata Gulstrupig tesia 
1ex, Shivapuri, 6/11. Svårsedd men läcker! 
 
Grey-bellied Tesia Tesia cyaniventer 
1ex, skogen i Pokharas södra utkant, 31/10. Tack till Harri K som jobbade fram denna 
skulkare med hjälp av lätet. 
 
Common Tailorbird  Orthotomus sutorius  
Allmän på låglandet, bl.a. i Pokhara. Sågs även upp till 1500 m. 
 
Buff-barred Warbler  Phylloscopus pulcher Rhododendronsångare  
Tämligen allmän under sträckan Ulleri-Ghorepani, 28/10, på ca 2000-2500m. Även några ex 
Ghorepani-Tadapani, 29/10. 
 
Ashy-throated Warbler  Phylloscopus maculipennis  Gråbröstad sångare 
Tämligen allmän under Poon Hill Trek, under sträckorna Ulleri-Ghorepani-Tadapani-
Ghandrung, 28-30/10. Höjd ca 2000-2700m. 
 
Lemon-rumped Warbler Phylloscopus chloronotus Sydlig kungsfågelsångare 
1ex mellan Ghorepani-Tadapani, 29/10. Förmodligen betydligt fler av denna art, men 
bestämining av Phylloscopus-sångare vad tidskrävande och svårt! 
 
Hume´s Warbler Phylloscopus humei Bergstaigasångare 
Tämligen allmän under Poon Hill Trek, 27-30/10. Även några ex i Pokhara, 31/10. 
 
Yellow-browed Warbler  Phylloscopus inornatus Taigasångare 
Tämligen allmän under sträckan Ghorepani-Ghandrung, 29-30/10. Sågs även på Poon Hill 
över 3000m. Observationer gjordes även i Tansen och i Sauraha, så arten finns på ett brett 
höjd-spektrum så här års. 
 
Greenish Warbler Phylloscopus trochiloides Lundsångare 
Allmän på låglandet, fr.a. i Sauraha-Chitwan, 3-5/11, men även i Pokhara, 31/10. 
 
Western Crowned Warbler  Phylloscopus occipitalis  Västlig kronsångare 
1ex, Shivapuri, 6/11. (Förbisedd i Phylloscopus-vimlet annars?) 
 
Golden-spectacled Warbler  Seicercus burkii Orientalisk bambusångare 
Två säkra observationer; 1ex, skogen norr om Ulleri, 28/10, samt 1ex mellan Ghorepani-
Tadapani, 29/10. 
 
Grey-hooded Warbler Seicercus xanthoschistos Gråhuvad bambusångare 
Allmän under Poon Hill Trek, 27-30/10. 
 
Black-faced Warbler Abroscopus schisticeps  
1ex i skogen norr om Ulleri, 28/10. 
 
White-throated Laughingthrush  Garrulax albogularis  Vitstrupig fnittertrast 
Tämligen allmän, mycket högljudd men ack så svårt att få se dessa fåglar bra! Observationer 
av flockar på mellan 10-30 ex gjordes i Ghorepani, 28-29/10, mellan Tadapani-Ghandrung, 
29/10, samt i Shivapuri, 6/11.  



 
White-crested Laughingthrush    Garrulax leucolophus   
2ex, Shivapuri, 6/11. (Skall vara ganska vanlig, bl.a. i Pokhara, men jag lyckades endast få en 
sekund-obs av dessa två fåglar.) 
 
Chestnut-crowned Laughingthrush  Garrulax erythrocephalus   Rostkronad fnittertrast 
Tämligen allmän under Poon Hill Trek, under sträckan Ulleri-Ghorepani-Ghandrung, 28-
30/10. 
 
Rusty-cheeked Scimitar Babbler  Pomatorhinus erythrogenys  Rostkindad sabeltimalia 
2ex, Ulleri, 28/10. 
 
Nepal Wren Babbler Pnoepyga immaculate Nepalesisk smygtimalia 
1ex, Ulleri, 28/10. En kalas-obs av denna skulkare!  
 
Unidentified Wren Babbler    Pnoepyga sp. Obestämd smygtimalia 
Två fåglar smygande i vegetationen bara någon mer från mig, dels i Tadapani, 29/10 och dels i Ghandrung, 
30/10. Även 1ex, Shivapuri, 6/11. 
 
Var fanns alla andra babblare??? Oerhört svårt att hitta dem så här års! Gäller även fnittertrastar. 
 
Blue-winged Minla Minla cyanoruptera Blåstjärtad minla 
1ex, längs vägen mellan Pokhara-Nayapul, 27/10. 
 
Chestnut-tailed Minla Minla strigula Brunstjärtad minla 
1ex, mellan Ulleri-Ghorepani, 28/10. 
 
White-browed Fulvetta Alcippe vinipectus Mörkkindad fulvetta 
1ex, Ghandrung, 30/10. 
 
Nepal Fulvetta Alcippe nipalensis 
1ex, Shivapuri, 6/11. 
 
Båda fulvettorna sågs i blandflockar med andra småfåglar, t.ex. mesar. 
 
Whiskered Yuhina Yuhina flavicollis Gulnackad yuhina 
Tämligen allmän under Poon Hill Trek, bl.a. i Ghandrung, 30/10. 
 
Stripe-throated Yuhina Yuhina gularis Skäggyuhina 
Tämligen allmän under Poon Hill Trek, bl.a. nära Ulleri, 28/10. 
 
Rufous-vented Yuhina Yuhina occipitalis Rostnackad yuhina 
Tämligen allmän under Poon Hill Trek, bl.a. nära Ghorepani, 28/10. 
 
Rufous-winged Bushlark   Mirafra assamica 
Tämligen allmän I Sauraha-Chitwan, 4-5/11, främst längs Rapti River. 
 
Sand Lark  Calandrella raytal Sandlärka  
1ex, längs Rapti River, Sauraha-Chitwan, 3/11. 
 
 



Mrs Gould´s Sunbird Aethopyga gouldiae Goulds solfågel 
Några säkra observationer längs Poon Hill Trek, bl.a. nära Ulleri, 28/10. 
 
Black-throated Sunbird Aethopyga saturata 
Två säkra observationer längs Poon Hill Trek; 1ex längs Ulleris trappor, 27/10 och 2ex strax 
söder om Ghandrung, 30/10. 
 
Crimson Sunbird Aethopyga siparaja 
Tämligen allmän i Pokhara, 26-27/10 och 31/10. 2ex, Nayapul, 27/10. 
 
Fire-tailed Sunbird Aethopyga ignicauda Rödstjärtad solfågel 
En säker obs längs Poon Hill Trek. (Minns ej var…) 
 
House Sparrow Passer domesticus Gråsparv 
Allmän i Kathmandu. 
 
Russet Sparrow Passer rutilans Kanelsparv 
Minst 3ex, Ulleri med omnejd, 27-28/10. 
 
Tree Sparrow Passer montanus Pilfink 
Allmän i städer och byar, även i Ghorepani på 2800 m. 
 
White Wagtail  Motacilla alba Sädesärla 
Tämligen allmän vid Phewa Lake, Pokhara, 26 & 31/10. Allmän i Sauraha-Chitwan, 3-5/11. 
Flera olika raser. 
 
White-browed Wagtail Motacilla maderaspatensis   
Några ex vid Phewa Lake, Pokhara, 26 & 31/10. Tämligen allmän i Sauraha-Chitwan, 3-5/11. 
 
Citrine Wagtail  Motacilla citreola Citronärla 
Några ex i Sauraha-Chitwan, 3-5/11. 
 
Grey Wagtail Motacilla cinerea Forsärla 
Spridda observationer på olika håll, bl.a. under Poon Hill Trek. 
 
Richard´s Pipit Anthus richardi Större piplärka 
1ex, Sauraha-Chitwan, 5/11. 
 
Paddyfield Pipit Anthus rufulus Orientpiplärka 
1ex, Tansen, 3/11. Vid början av trappan upp mot utsiktsplatsen. 
 
Unidentified Pipit (size large)   Anthus sp. Ob. stor piplärka 
1ex, Sauraha-Chitwan, 5/11. Teckningen påminde starkt om en mongolpiplärka (Anthus godlewskii), möjligen 
något mindre, men lockade helt annorlunda. Inget alternativ passar! 
 
Olive-backed Pipit Anthus hodgsoni Sibirisk piplärka 
Tämligen allmän, med spridda observationer på olika håll, bl.a. längs Poon Hill Trek. 
 
Rosy Pipit  Anthus roseatus Rosenpiplärka 
Minst 2 observationer nära vatten i Sauraha-Chitwanm 4-5/11. Endast hörd med lockläte av 
typ ängspip/vattenpip och jag utgår från att denna art är det enda rimliga alternativet. 



 
Var fanns järnsparvarna? Inte en enda art obsad! 
 
Baya Weaver Ploceus philippinus Bayavävare 
Några observationer i Sauraha-Chitwan, 3-4/11, bl.a. 7ex i höga gräset söder om Rapti river. 
 
Red Avadavat Amandava amandava Röd tigerfink 
Minst 3ex, Chitwan, 4/11, i höga gräset söder om Rapti river. 
 
Indian Silverbill  Lonchura malabarica Indisk silvernäbb 
En liten flock, Sauraha-Chitwan, 4/11. 
 
Scaly-breasted Munia Lonchura punctulata Fjällig munia 
2ex, Pokhara, 26/10, från hotel-taket. Troligen även en flock om 7ex i Pokhara samma dag. 
Tämligen allmän i Sauraha-Chitwan, 3-5/11. 
 
Yellow-breasted Greenfinch  Carduelis spinoides Himalayagrönfink 
Endast en observation under Poon Hill Trek; 5ex, Ulleri, 28/10. 
 
Red Crossbill Loxia curvirostra Mindre korsnäbb 
2ex förbiflygande mellan Ghorepani-Tadapani, 29/10, i den barrdominerade delen närmare 
Ghorepani. 
 
Pink-browed Rosefinch Carpodacus rodochrous Rödbrynad rosenfink 
1ex ad hane, Ghorepani, 28/10.  
 
Unidentified Rosefinch (size Small) Carpodacus sp.    Ob rosenfink (mindre) 
2ex juv, Ulleri, 28/10. Intetsägande gråbrun-spräckliga – jag är chanslös! 
 
Var fanns alla andra sköna rosenfinkar?? 
 
Crested Bunting Melophus lathami Tofssparv  
Minst 6ex, Chitwan, längs Rapti river, 4/11. 
 
Unidentified Bunting Emberiza sp.  Ob. fältsparv 
Hördes locka på Poon Hill. Mycket likt gulsparv/tallsparv – kanske tallsparv? Mest troliga alternativet är väl 
klippsparv. 
 
 
Till sist, rekommenderad superduktig guide i Pokhara: 
 
Hari KC 
E-mail: harikc2@yahoo.com 
Tel: 061-465135 
Mobil: 9846041669 eller 9806781086 
 
(Jag betalade 35 US dollar för en 4-timmars guidad tur i Pokharas utkant och fick många sköna kryss för 
pengarna!) 
 


