
Estaca de Bares, Galicien, Spanien 3-9 september 2005 
 
 
 
Allmänt 
Flyg från Skavsta till Santiago de Compostela (mellanlandning i London) med Ryanair. 
Förbeställd hyrbil från Hertz hämtades på flygplatsen i Santiago direkt vid framkomsten. 
 
Boende 
Vi bodde hela vistelsen på Hostal Porto Mar i den lilla byn Porto de Bares. Ett dubbelrum 
med TV och dusch kostade under vår vistelse 40 euro/natt. Rummet bokades med hjälp av 
personalen på restaurangen vid campingen/stranden där vägen slutar i Porto de Bares.  
September är lågsäsong och det var mycket få gäster på hotellet de nätter vi bodde där. 
Alternativt finns flera hotell i byarna söderut, bl.a. flera i Ortigueira.  
I Porto de Bares finns dessutom ett par utmärkta restauranger med inriktning på fisk och 
skaldjur och en enkel livsmedelsbutik. 
 
Sträckskådning  
Merparten av denna resa ägnades åt sträckskådning från udden Estaca de Bares. Obsplatsen 
ligger ungefär 10 minuters bilfärd från hotellet i Porto de Bares. Udden nås enklast via en 
avtagsväg någon km väster om byn (skyltad mot bl. a. fyren). Väl framme vid fyren fortsätter 
man den asfalterade vägen mot höger ytterligare ca. 500 m förbi en nedlagd militäranläggning 
på vänster sida. Där vägen svänger skarpt åt höger, intill ett område med vass, går det bra att 
parkera. Om man följer stigen ner mot havet finns flera goda obsplatser intill några 
stenbyggnader. Det mesta av spaningen sker rakt norrut varför man har härligt medljus i stort 
sett hela dagen. 
 
Övriga lokaler 
Ett par dagar, då sträcket bedarrade fram på dagen, besöktes området omkring viken vid 
Ortigueira. Området är ett stort tidvattenområde och fågelutbytet varierar med tidvattnet. Vid 
våra besök var det lågvatten och fåglarna var utspridda över stora ytor och obsavstånden var 
långa. Vid högvatten ska, enligt uppgifter från spanska ornitologer, västra delen av stranden 
vid Morouzos i inre delen av viken dra till sig stora delar av vikens vadare och måsar. I 
Galicien ses regelbundet en del amerikanska vadare och måsar så spaning i vadar- och 
måsflockar kan säkert bjuda på en del överraskningar. 
 
  
Sträckobservationer 
 
Nedan följer en sammanställning över sträcket vid Estaca de Bares 4-8 september. Samtliga 
siffror avser väststräckande fåglar. Medelhavstrutar, silltrutar och enstaka obestämda labbar 
långt ut redovisas ej nedan. 
 
4 september 07:50-12:10. Svag till måttlig SV vind. Halvklart till mulet. 
 
Sjöorre Melanitta nigra    130 
Gulnäbbad lira Calonectris diomedea  45 
Grålira Puffinus griseus   41 
Mindre lira Puffinus puffinus   13 
Balearisk lira Puffinus mauretanicus  40 
Havssula Morus bassanus   142 



Storskarv Phalacrocorax carbo  7 
Strandskata Haematopus ostralegus  25 
Kustsnäppa Calidris canutus   21 
Småspov Numenius phaeopus   3 
Rödbena Tringa totanus   2 
Kustlabb Stercorarius parasiticus  34 
Kentsk tärna Sterna sandvicensis  23 
Fisk-/Silvertärna Sterna hirundo/paradisea  100 
Småtärna Sterna albifrons   22 
Svarttärna Chlidonias niger   3 
 
 
4 september 17:05-19:40. Måttlig SV-V vind. Mulet, skurar. 
 
Sjöorre Melanitta nigra   44 
Gulnäbbad lira Calonectris diomedea  85 
Grålira Puffinus griseus   22 
Mindre lira Puffinus puffinus   8 
Balearisk lira Puffinus mauretanicus  45 
Havssula Morus bassanus   37 
Kustsnäppa Calidris canutus   5 
Roskarl Arenaria interpres   4 
Kustlabb Stercorarius parasiticus  18 
Storlabb Catharacta skua   3 
Kentsk tärna Sterna sandvicensis  40 
Fisk-/Silvertärna Sterna hirundo/paradisea  331 
Småtärna Sterna albifrons   26 
Svarttärna Chlidonias niger   278 
 
 
5 september 07:55-11:50. Måttlig till frisk VSV vind, omkring 10 m/s, halvklart, enstaka skurar. 
 
Sjöorre Melanitta nigra   5 
Gulnäbbad lira Calonectris diomedea  21 
Grålira Puffinus griseus   13 
Mindre lira Puffinus puffinus   97 
Balearisk lira Puffinus mauretanicus  104 
Stormsvala Hydrobates pelagicus  1 
Havssula Morus bassanus   86 
Kustpipare Pluvialis squatarola  3 
Myrspov Limosa lapponica   25 
Småspov Numenius phaeopus   20 
Bredstjärtad labb Stercorarius pomarinus  3 (ad ljus) 
Kustlabb Stercorarius parasiticus  10 
Storlabb Catharacta skua   1 
Skrattmås Larus ridibundus   12 
Kentsk tärna Sterna sandvicensis  56 
Fisk-/Silvertärna Sterna hirundo/paradisea  50 
Svarttärna Chlidonias niger   6 
 
 
5 september 16:10-20:25. Frisk VSV vind, omkring 10-13 m/s, halvklart till mulet, enstaka skurar. 
 
Sjöorre Melanitta nigra   14 
Gulnäbbad lira Calonectris diomedea  46 
Grålira Puffinus griseus   15 
Mindre lira Puffinus puffinus   197 
Balearisk lira Puffinus mauretanicus  59 
Stormsvala Hydrobates pelagicus  3 



Havssula Morus bassanus 40 
Sandlöpare Calidris alba 13 
Kärrsnäppa Calidris alpina 1 
Småspov Numenius phaeopus 13 
Kustlabb Stercorarius parasiticus 17 
Kentsk tärna Sterna sandvicensis 53 
Fisk-/Silvertärna Sterna hirundo/paradisea 248 
Småtärna Sterna albifrons 2 
Svarttärna Chlidonias niger   74 
 
 
6 september 08:45-21:00. Frisk till måttlig VSV vind, omkring 10 m/s, mulet, skurar. 
 
Sjöorre Melanitta nigra 3 
Gulnäbbad lira Calonectris diomedea 507 
Större lira Puffinus gravis 1 
Grålira Puffinus griseus 150 
Mindre lira Puffinus puffinus 664 
Balearisk lira Puffinus mauretanicus 217 
Havssula Morus bassanus   544 
Kustsnäppa Calidris canutus 1 
Myrspov Limosa lapponica 24 
Småspov Numenius phaeopus 20 
Rödbena Tringa totanus   5 
Bredstjärtad labb Stercorarius pomarinus  20 (Huvuddelen ad ljus, 2 ad mörk) 
Kustlabb Stercorarius parasiticus  95 
Storlabb Catharacta skua   24 
Dvärgmås Larus minutus   1 1k 
Tärnmås Larus sabini   23 ad 
Kentsk tärna Sterna sandvicensis  85 
Fisk-/Silvertärna Sterna hirundo/paradisea  1532 
Småtärna Sterna albifrons   1 
Svarttärna Chlidonias niger   358 
 
 
7 september 08:00-16:30 och 17:45-21:05. Måttlig till svag VNV vind, nästan lugnt på kvällen, klart. 
 
Sjöorre Melanitta nigra   26 
Gulnäbbad lira Calonectris diomedea  2797 
Större lira Puffinus gravis   5 
Grålira Puffinus griseus   266 
Mindre lira Puffinus puffinus   213 
Balearisk lira Puffinus mauretanicus  120 
Havssula Morus bassanus   1260 
Silkeshäger Egretta garzetta   2 
Strandskata Haematopus ostralegus  31 
Småspov Numenius phaeopus   4 
Storspov Numenius arquata   1 
Bredstjärtad labb Stercorarius pomarinus  88 (90% ad ljus, 8 ad mörk) 
Kustlabb Stercorarius parasiticus  219 
Fjällabb Stercorarius longicaudus  3 ad 
Storlabb Catharacta skua   109 
Dvärgmås Larus minutus   1 1k 
Tärnmås Larus sabini   6 ad 
Kentsk tärna Sterna sandvicensis  1368 
Fisk-/Silvertärna Sterna hirundo/paradisea  1198 
Småtärna Sterna albifrons   10 
Svarttärna Chlidonias niger   89 
 



8 september 08:05-13:50 och 15:30-20:50. Svag till måttlig VNV vind, omkring 10 m/s på kvällen, klart. 
 
Kricka Anas crecca   1 
Sjöorre Melanitta nigra   179 
Gulnäbbad lira Calonectris diomedea  1351 
Grålira Puffinus griseus   179 
Mindre lira Puffinus puffinus   154 
Balearisk lira Puffinus mauretanicus  97 
Havssula Morus bassanus   830 
Storskarv Phalacrocorax carbo  7 
Strandskata Haematopus ostralegus  1 
Myrspov Limosa lapponica   13 
Småspov Numenius phaeopus   6 
Storspov Numenius arquata   5 
Bredstjärtad labb Stercorarius pomarinus  15 (Majoriteten ad ljus, 1 ad mörk) 
Kustlabb Stercorarius parasiticus  34 
Storlabb Catharacta skua   15 
Skrattmås Larus ridibundus   1 
Kentsk tärna Sterna sandvicensis  643 
Fisk-/Silvertärna Sterna hirundo/paradisea  585 
Småtärna Sterna albifrons   1 
Svarttärna Chlidonias niger   65 
 
 
Sammanställning av inräknade väststräckande fåglar (obestämda labbar och obestämda 
vadare utelämnade. Medelhavstrut och Silltrut ej räknade). 

 
 
 4 sep 5 sep 6 sep 7 sep 8 sep Total 
Kricka Anas crecca     1 1 
Sjöorre Melanitta nigra 174 19 3 26 179 401 
Gulnäbbad lira Calonectris diomedea 130 67 507 2797 1351 4851 
Större lira Puffinus gravis   1 5  6 
Mindre lira Puffinus puffinus 21 294 664 213 154 1346 
Balearisk lira Puffinus mauretanicus 85 163 217 120 97 682 
Stormsvala Hydrobates pelagicus  4    4 
Grålira Puffinus griseus 63 28 150 266 179 686 
Havssula Morus bassana 179 126 544 1260 830 2939 
Storskarv Phalacrocorax carbo 7    7 14 
Silkeshäger Egretta garzetta    2  2 
Strandskata Haematopus ostralegus 25   31 1 57 
Kustpipare Pluvialis squatarola  3    3 
Kärrsnäppa Calidris alpina  1    1 
Sandlöpare Calidris alba  13    13 
Kustsnäppa Calidris alpina  26  1   27 
Roskarl Arenaria interpres 4     4 
Rödbena Tringa totanus 2  5   7 
Myrspov Limosa lapponica  25 24  13 62 
Storspov Numenius arquata    1 5 6 
Småspov Numenius phaeopus 3 33 20 4 6 66 
Storlabb Catharacta skua 3 1 24 109 15 152 
Bredstjärtad labb Stercorarius pomarinus  3 20 88 15 126 
Labb Stercorarius parasiticus 52 27 95 219 34 427 
Fjällabb Stercorarius longicaudus    3  3 
Skrattmås Larus ridibundus  12   1 13 
Dvärgmås Larus minutus   1 1  2 
Tärnmås Larus sabini   23 6  29 
Småtärna Sterna albifrons 48 2 1 10 1 62 
Kentsk tärna Sterna sandvicensis 63 109 85 1368 643 2268 
Fisk-/Silvertärna Sterna hirundo/paradisea 431 298 1532 1198 585 4044 
Svarttärna Chlidonias niger 281 80 358 89 65 873 



Övriga observationer – ett urval 
 
 
Obestämd atlantpetrell    En mycket trolig atlantpetrell sågs från Estaca de Bares på kvällen den 4/9. Svåra 
obsförhållanden med regn, dis och långa avstånd omöjliggjorde säker bestämning.      
 
Stormsvala Hydrobates pelagicus    Omkring 10 fåglar födosökte bakom en fiskebåt utanför Estaca de Bares på 
kvällen den 5/9.  
 
Silkeshäger Egretta garzetta   10-15 Ortigueira 4/9, 7 Morouzos 5/9   
 
Gråhäger Ardea cineria   10 Ortigueira 4/9 
 
Ormvråk Buteo buteo    Enstaka ex. dagligen 
 
Pilgrimsfalk Falco peregrinus   1 Estaca de Bares 3/9, 1 Estaca de Bares 4/9 
 
Strandskata Haematopus ostralegus   50 Ortigueira 4/9 
 
Större strandpipare Charadrius hiaticula   2 Porto do Barqueiro 5/9 
 
Sandlöpare Calidris alba   8 Porto do Barqueiro 5/9, 12 Morouzos 5/9 
 
Kärrsnäppa Calidris alpina   10 Ortigueira 4/9, 1 Porto do Barqueiro 5/9, 1 Morouzos 5/9 
 
Småspov Numenius phaeopus   25 Ortigueira 4/9 
 
Rödbena Tringa totanus    2 Ortigueira 4/9 
 
Gluttsnäppa Tringa nebularia   25 Ortigueira 4/9 
 
Drillsnäppa Actitis hypoleucos   1 Ortigueira 4/9 
 
Svarthuvad mås Larus melanocephalus   1 1k Carino hamn 4/9 
 
Silltrut Larus fuscus   Vanlig, flera ex. dagligen 
 
Medelhavstrut Larus michahellis   Vanlig, flera ex. dagligen 
 
Havstrut Larus marinus   2 Porto do Barqueiro 5/9   
 
Småtärna Sterna albifrons   2 Morouzos 5/9 
 
Turturduva Streptopelia turtur   6 Ortigueira 4/9, 1 Morouzos 5/9    
 
Nattskärra Caprimulgus europaeus   1 Estaca de Bares 7/9 
 
Göktyta Jynx torquilla   1 Estaca de Bares 5/9, 2 Estaca de Bares 8/9 
 
Svart rödstjärt Phoenicurus ochrurus    1-2 Estaca de Bares dagligen  
 
Svarthakad buskskvätta Saxicola torquatus    Enstaka ex. dagligen 
 
Stenskvätta Oenanthe oenanthe   1 Estaca de Bares 7/9 
 
Grässångare Cisticola juncidis   2 Estaca de Bares 4/9 
 



Provencesångare Sylvia undata    Enstaka ex. dagligen vid Estaca de Bares 
 
Stjärtmes Aegithalos caudatus   2 Morouzos 5/9 
 
Tofsmes Parus cristatus    1 Morouzos 5/9   
 
Svartkråka Corvus corone corone    Vanlig, flera ex. Dagligen 
 
 
Däggdjur 
 
Tumlare   10 ex. 4/9, några ex. 5/9 vid Estaca de Bares  
 
Springare   1 ex. 4/9, 20 ex. 6/9, 10 ex. 7/9 vid Estaca de Bares 
 
Grindval   10 ex. 6/9, 1 ex. 7/9 vid Estaca de Bares 
 
 
 
Jan Hägg  Toni Berglund 
Tellusvägen 18  Mårbackavägen 13D 
611 60 Nyköping 691 38 Karlskoga 
Sweden  Sweden 
jan.hagg@d.lst.se toni.berglund@comhem.se 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
  
 
 
 


