Norddstra Polen den 818 maj 20009.

Deltagare:

Sten Wikstrom, FolgGotland,reseplanerare och videofotogrsifen@storatollbygard.se
Ann Wikstrom, Fole, Gotland&hauffor,ann@storatollbygard.se

Mari Wikstrém,Link&ping, fagelspanare.

Inledning:

Under vintern bevistade vi ett foredrag av gotlanningen Magnus Martinsson i Visby. Han
berattade om 2 nationalparker i NO Poléenorérda skogen Bialowieza och
vatmarksomradet Biebrza. Vi blev inspirerade beblutade att resa dit i maj manad. Féljande
material anvandes till planeringen och under resan:

Svensson m fl: Fagelguiden

Dave Gosney: Finding birds in Polarfaturbokhandely en liten skrift pa 30 sidor som &r
mycket anvandbar

The nature guide to Bialowieza primeval fdre&3rossbill guides (Naturbokhandeln), bra bok
som innehaller mycket allmanformation, men som inte ar nédvandig att ha.

The nature guide to the BielarmarshegCrossbill guides (Naturbokhandeln), bra allmén
bok som inte &r helt nddvéandig att ha.

Karta Marco Polo Polen Nordost 1:300 000 resp NordwKsitcentrum Stockholm 107kr/st.
Mycket bra kartor som ar nédvandiga att ha.

Karta CartoMedia; Bialowiea Forest 1:85 00kopt pa plats pénuseummkt bra karta

Karta CartoMedia; Biebranski Park Narodowkgpt pa plats, mycket bra

Lonely Planet Poland321kr, Kartcentrum, mkt information om landet men inte helt
nddvandig.

Reserapportefran internet, mycket anvandbara

www.bialowieza.net.plinfo paengelska, hotellbokningar mm

Reseplanering:

Vi bestamde oss for att gora som Magnus, dvs att kdra med egen bil. Sten och Mari &gnade en
halv day at att boka gotlandsfarja via Oskarshamn, polenf8tgna Lineyia Karlskrona och

3 nétter vid varje nationalparRolenfarjarfor 3 personer och bkostade drygt 6.000 kr

inklusive 4baddshytsom vi delade pa,3niddagar och frukost pa aterressnvalde

nattfarja i bada riktningarna, nagot dyrare an dagturer men vi slapp darmed tva
hotelldvernattningar och kunde utnyttja dagarna battre i Polen. Vi hade egen dieselbil och det
fanns tankstallen med diesel dverallt, lika bra s@wdrige. Vi haden oro for bilinbrott,

men vara kontakter i Ostra Polen meddelande att risken &r storst i Gdansk och storstader, men
att det aldrig férekom nagra stolder ute pa landet i mindre orter dar vi holl till.

Priser pa hotell, restaurang, mat och dryck ar vagentljycket lagre an i Sverige, dieseln
ocksa billigare. Polska Zloty hade vi med oss invaxlat pa bank i Sverige.

Det var mycket lattkort i Polen, med bra skyhimioch lite trafik Bra karte hade viju skaffat
hemmaoch med den fortraffliga skyltningen gidet latt att ta sig fram, aven om polackerna
har ett tvangsbeteende att destedkora om allt som syns framfdivartemot vad vi laste i en
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rapport, sa tykte vi att vagarna var i bskick. Endast vagarbetsomraden for att géra dem

annu battre sinkaderfden ibland Under farden mot sydost tyckte vi att det kandes fageltomt

i Polen. Vanliga 0v?2 g é&ftahelt \é badetfieturanedvadBielar i ge s
resan. Det regnade en tidig morgon samt en dagyvi satt i bilen, sa vi hadeaximal tur.

Temperaturen varierade med molnigheten mellan 9 och 19 grader. Vi kérde 280 séigjoch

132 arter pa va 10 dagar, och det var mdjda med.

Dagsprogram:

8 maj KarlskronaGdynia.

9 maj GdyniaElblag-OstrodaOlsztynSzczytneOstrolekaLomzaZambrowBielsk
PodlaskiHajnowkaBialowieza.

10 maj:Bialowieza 0 Z e & u & 1TeraemiskiVisentparken

11 maj: BialowiezaBialowieski Park Narodowp Ol zanka Mysl i szczebo
12 maj: BialowiezaZbiornik SienianowkeBialowieza.

13 maj BialowiezaZbiornik SienianowkaGoniadz

14 maj: GoniadZTykosin-Goniadz

15 maj:Goniadzvastra sidan aBiebrzanorra sidan aBiebrzaGoniadz.

16 maj:GoniadzGrajewcEIlk-OlsztynDobre MiasteBraniewaNowe Pastek&rombork.
17 maj:FromborkMierzeja WislanaGdanskGdynia.

18 maj: KarlskrongGotland.

Dagbok:
8 maj: Kl 19.30 avgick Stena Baltica fran Karlskrona. Vi at en buffé och gick sen och la oss i
var hytt med utsikt 6ver Karlskrona skargdtd.timmar efter avgang var vi i Gdynia.

Vit stork, ett dominerande
inslag iden polska
fagelvarlden, speciellt vanlig
kring gardar och byar.

9 maj: Sista biten in mot @ynia stod vi pa dack och spandégel. Resultatet blestorskarv,
skrattmas, fiskmas, gratrugrasandochkaja. Vi akte av farjan i Gdynia och foljde vagerot
Warszawa i borjarfor att undvika att korgenom Gdansk. Dock tittade vi ett 6gonblick in
den vackra gamla stadsdelen fran motorva§arsmaningom satsade vi n8 mot
Bialowieza, som vi nadde efter 9 timmars kornig bla Elblag, Olsztyn, Lomza bdBielsk
Podlaski Langs vagen noterade¥knolsvan,1 fasan,2 grahager,ca 30vit stork,3 brun
karrhok,2 angshok2 ormvrak, 1 tornfalk, 2 sothona2 tofsvipa,mangaamduvaflera
ringduva,mangasanglarkamangadadusvala,3 hussvala]l gularla, 2 sadesarlagnstaka
rodhake,1 svart rodstjart,5 koltrast, 3 bjorktrast, 2 taltrast, flera artsangare 2 svarthatta,
gransangareverallt 1 gra flugsnappareenstakaalgoxe,1 nétvackal notskrika,10 skata,



mycketraka, 1 korp, ca 100stare,allmangrasparv,1 pilfink, allménbofink,enstakagronfink,

4 steglitsoch 1 gulsparv.Minst 5trastsangareoch nagrandktergalhtérdes vid dammarna i
staderBialowiezadar vi sedan at en gulasch till middagdvid dammarnaPark Palacowy

Pris ca 80 kr inkl 6l per perso8taden Bialowieza har nagra fa tusen invanare. Det &ar en
gammal rysk trastad med i huvudsak en lang huvudgata. Ryska tsaren hade jaktpalats har pa
1800talet, ett traslott som brants ner under senare krig. Parken ilesgefsins dock kvar

och ar en utmarkt lokal inom gangavstand fran byn. | parken finns nu ocksa museet dar man
kan kopa kartor, boka guider mivi. bodde pa forinbokadeGawra Pensiomtill parken ett

mycket trevligt hotell meaaturkanslayildsvins och hjortskinn pa rumsvaggarna och
uppstoppade djur och faglar i matsalarna. | receptionen och ena matsalen kunde vi studera
skinn av visent. Vi hade bestallt etbaddsrum, men fick en literr2mssuvit.

Dagens fagel: Vit stork.

Huvudgatan i stadeBialowieza, gammal tréhusbebyggelse i rysk stil

10 maij: Vi klev upp vid 6tiden och gav oss in i palatsparken téindeflera goktyta,och sag
flerahalsbandsfligsnappee, samt erstorre hackspett.ite langre in njét vi av 3jungande
sommargyllingopch 5mindre korsnabbEfter en god frukost pa hotellebkadevi tid till

guidad tur tillreservateBialowieski Park Narodowtill ndstamorgon av en av de duktiga
fagelguidernaDenna park pa ca 1002 ar den gamla jaktparken fdasent och denna

natuiskog har varit fri fran avverkning sedan medeltiden. Parken far inte bestkas utan guide.
Vid bokningen &ar det en fordel att man anger fagelintresse for att om majligt fa en guide som
kan hitta fagelartern&arken ligger precis norr om staden, inom gangaesHan skulle
aterkommamed besked pa SM&h trodde athans far skulle stalla upp. Vi fick tipset att ga
stigen WZadrander dagen, och den stigen |igg
Parkeringsmojligheterna ar begransade sa vi fick sta vid véegkeBtigen ar spangad och
lattgangen och gar i gammal I6vskdgar horde vi ett hackspettsknackande fran stigen. Mari
tog initiativet och lamnade stigen for sokning. Trots ett steg pa en knakande gren, som skulle



ha kunnat skramma allt i skogen, sa kigtdon en oradd howitryggig hackspett

fodosokande nagra meter framfor dbpck hade hon svart att viska fram meddelandet till

sina foraldar, men till slut forstod vatt det var lage att snublda fram genom grenar och

karr for attfa titta pa dennafterlangtade malactnder flera minuterResan raddad!i

fortsattefardenmot NV och hittade snart resans fomstendre skrikdrnoch 2 tranor som flog
OovervagenLi t e | 2ngre franmdegkolgovief it e r oclohgriles (Ta& r @ mi
strax en hackspett vi inte fick syn pa. Efietyssning i bilen konstaterades att det var annu en
vitryggig hackspettVi f ortsatte s°derwut till oVisentpar
daggdjurenMycket turistiskt stalle men absolut vart ett desin man har tidDar foder man

upp visenter for utslappning, men man vill ocksa visa dem och skogens alla daggdjur for alla
besokare som kommer till detta omrade. Har fanns férutom visent aven lodjur, varg, radjur,

hjort, vildsvin, den polska urhastengan och en tom alghagdnder dagen noterade vi de

nya resefaglarnankelbeckasin, gok, tradpiplarka, gardsmyg, bugkisk, savsangare,

harmsangare, tradgardssangagronsangare, ldvsangare, blames, gulhampbeb

stenknack.

Kl 19 var det dags for middag pa hotellet. Dar at vi en mycket god och genaiite polsk

maltid bestaende av potatissoppa, rimmat flask med sallad och potatismos samt en kaka med
kaffe eller teDet utlovade SMS:et kom och vi var inbokade pa en guidacBiataowieski

Park Narodowy kI 05.00 n&sta morgon.

Dagens fagel: Vitryggig hackspett.

Palatsparken i engelsk stil, Park Palacowy, gott om sommargyllingar.

11 maj: Uppstigning kl 04.1%ned termometern pa 12 grader och nyss avslutat regnvader. Vi
traffade var guide Arec Szymuradvinuseet Park PalacowyDet visade sig att harar en av
guiderna som star rekommenderade i Gosney®bbfadern till Mateug som bokade in oss
under gardgen(mszymura@bpn.com pltel+48085-6812579. Vi fick ocksasallskap av ett
ungt tyskt par, som vi kunde dela kostnaden 500 zloty Midabirde ermindre hackspettid
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museet oclkornknarrstrax utanfoéreservatetReservatet gjorde stort intryck pa oss. Tack

vare alla kungar, tsarer och andra hogrestandsman, som ville ha denna skog for sig sjalva som
jaktomrade, s hade skogen forblivit helt opaverkad av mannBkok hade dessa forst

utrotat alla bjomar for att fvisenterna for sig sjalva. Sedan hade de sjalva lyckats utrota alla
visenter pga for hogt jakttryck. Idag pagar uppfédning och utsgttnirvisentiterskapade av
djurparksdijur bla fran Sverigenedan bjérnen lysened sin franvaro i just d@a skog. 50 %

av veden var doda fallna trad fulla medekter for faglar mni fick lara oss att en saddan

har naturskog innehaller ett stort antal arter av bade fagel och daggdjur, men pga skyddet sa
finns det manga predataer@ovdjur) och darfor ar aalet individerper artganska lagtVi fick

sel tretdig hackspetbra, men lite samre obs BanellanspettNytt under vandringen blev

ocksa 1spillkraka, 1 svartvit flugsnapparech en hordarfagel.Denna skog ar verkligen vart

ett besok, och den ansesra de sista resterna efter de stora laglandslovskogar som funnits i
Europa under forntiden.

Bialowieski Park Narodowy med ddda trad och nyéppnade glantor med unga lévtradsplant
Bra lokal for hackspettar.

Efter ett misslyckat sok pa graspett akte vi in i skogsomradet séder om BialoBkegarna

pa ca 500 km2 runt staden ar fria att besoka. Har har bedrivits skogsbruk tidigare, och timret
har forslats ut med jarnvagsspar som annu fikvasi naturen. Omrdet delades in i

numrerade rutor av ryska lantmatare for drygt 100 ar sedan, och det finns bilvagar genom hela
omradet i ett rutnawi akte in vagen fran vasteia Hajnowkaoch blundade lite nér vi sag en
forbudsskylt. Vi kom in tillvatmarksomraded O = k a My gsmled vass dtztanoade

pa bron och fickoljande nytt:En honaknipa, 1 savspary1 tornsangare 1 fisktarnaoch 1
vassangareVi fortsatte mot nordost genom skogen och fick byta vag da man lastade virke

mitt pa vagenl kungsfagehittadesoch vi undrade lite 6ver 2 sjungande mesar i var sitt
narliggandeevir. For att vara sakra spelade vi upmrtmesDet blev stort kaos och slagsmal



